
2022/9/27現在

【競走競技】 2022年10月1日（土）

順序 開始時刻 カテゴリー 性別 種目 ラウンド 人数 組 招集開始時刻 招集完了時刻

1 14:30 GP 女 800m 決 22 3組　タイムレース 14:00 14:10

B決 18 2組　タイムレース 14:35 14:45

A決 24 3組　タイムレース 14:55 15:05

1組 15:30 15:40

2組 15:40 15:50

4 16:35 チャレンジ 男 3000m 決 14 1組 16:05 16:15

5 16:50 チャレンジ 女 5000m 決 14 1組 16:20 16:30

1組 16:40 16:50

2組 17:00 17:10

7 17:50 GP 男 5000m 決 18 1組 17:20 17:30

8 18:10 GP 女 5000m 決 35 1組 17:40 17:50

【投てき競技】　

順序 開始時刻 カテゴリー 性別 種目 区分 人数 エリア 招集開始時刻 招集完了時刻

1 15:00 チャレンジ 男 円盤投 決 12 Aゾーン 14:00 14:10

2 17:00 チャレンジ 女 円盤投 決 9 Aゾーン 16:00 16:10

【競走競技】 2022年10月2日（日）

順序 開始時刻 カテゴリー 性別 種目 ラウンド 人数 組 招集開始時刻 招集完了時刻

1 9:00 チャレンジ 女 小学4×100mR 決 18チーム 2組　タイムレース 8:30 8:40

2 9:20 チャレンジ 男 小学4×100mR 決 18チーム 2組　タイムレース 8:50 9:00

3 9:40 チャレンジ 女 小学3-4年100ｍ 決 25 3組 タイムレース 9:10 9:20

1組～3組9:20 9:30

4組～6組9:30 9:40

1組～3組9:55 10:05

4組～5組10:05 10:15

1～4組10:25 10:35

5～7組10:35 10:45

7 12:05 GP 女 400mH 決 20 3組　タイムレース 11:35 11:45

B決 16 2組　タイムレース 12:10 12:20

A決 24 3組　タイムレース 12:35 12:45

9 13:35 GP 女 200m 予 14 2組 A決:2着＋2 B決:記録上位9着以降 13:05 13:15

13:55 A予 24 3組 A決:A予から各組 2着＋２ 13:25 13:35

14:25 B予 22 3組 B決:A決勝進出者以外のAB全選手記録上位8名 13:55 14:05

11 14:55 GP 女 1500m 決 6 1組　タイムレース 14:25 14:35

12 15:05 GP 男 1500m 決 22 1組　タイムレース 14:35 14:45

13 15:15 GP 女 400m 決 11 2組　タイムレース 14:45 14:55

1～3組15:05 15:15

4～5組15:30 15:40

16:25 A決 24 3組　タイムレース 15:55 16:05

15 16:55 GP 女 200m B決 6 1組 16:25 16:35

16 17:05 GP 女 200m A決 8 1組 16:35 16:45

17 17:15 GP 男 200m B決 8 1組 16:45 16:55

18 17:25 GP 男 200m A決 8 1組 16:55 17:05

【跳躍競技】　

順序 開始時刻 カテゴリー 性別 種目 区分 人数 エリア 招集開始時刻 招集完了時刻

1 12:00 GP 女 走高跳 決 18 Bゾーン 11:00 11:10

2 14:10 GP 男 走幅跳 決 19 メインピット 13:10 13:20

3 14:40 GP 男 走高跳 決 18 Bゾーン 13:40 13:50

【投てき競技】　

順序 開始時刻 カテゴリー 性別 種目 区分 人数 エリア 招集開始時刻 招集完了時刻

1 13:05 GP 女 砲丸投 決 5 Bゾーン 12:20 12:30

2 14:00 GP 男 やり投 決 10 Aゾーン 13:00 13:10

3 15:00 GP 男 砲丸投 決 7 Bゾーン 14:35 14:25

4 16:00 GP 女 やり投 決 11 Aゾーン 15:00 15:10

チャレンジ

200m10

10:255

6 10:55 チャレンジ

4 9:50 チャレンジ 男 小学3-4年100ｍ 決 46 6組 タイムレース

競技日程

3 16:00 チャレンジ 女 3000m 決 36 2組

2 15:05 GP 男 800m

6 17:10 チャレンジ 男 5000m 決 43 2組

男

5組 タイムレース43決小学5-6年100ｍ女

58 7組 タイムレース小学5-6年100ｍ 決

14 GP 男 400m
B決 33 5組　タイムレース

12:408 GP 男 400mH

GP 男

15:35



2022/9/21現在

【Running competition】 2022.10.1.sat

No. Start Category Sex Event Section Appearances Heat
Call
Start

Call
complete

1 14:30 GP W 800m Final 22 Heat1-3　time race 14:00 14:10

B Final 18 Heat1-2　time race 14:35 14:45

A Final 24 Heat1-3　time race 14:55 15:05

Heat1 15:30 15:40

Heat2 15:40 15:50

4 16:35 Challenge M 3000m Final 14 Heat1 16:05 16:15

5 16:50 Challenge W 5000m Final 14 Heat1 16:20 16:30

Heat1 16:40 16:50

Heat2 17:00 17:10

7 17:50 GP M 5000m Final 18 Heat1 17:20 17:30

8 18:10 GP W 5000m Final 35 Heat1 17:40 17:50

【Throwing competition】　

No. Start Category Sex Event Section Appearances Area
Call
Start

Call
complete

1 15:00 Challenge M DT Final 12 A zone 14:00 14:10

2 17:00 Challenge(CT Br) W DT Final 9 A zone 16:00 16:10

【Running competition】 2022.10.2.sun

No. Start Category Sex Event Section Appearances Heat
Call
Start

Call
complete

1 9:00 Challenge W JHS 4×100mR Final 18team Heat1-2　time race 8:30 8:40

2 9:20 Challenge M JHS 4×100mR Final 18team Heat1-2　time race 8:50 9:00

3 9:40 Challenge W JHS3-4 100ｍ Final 25 Heat1-3　time race 9:10 9:20

Heat1-3 9:20 9:30

Heat4-6 9:30 9:40

Heat1-3 9:55 10:05

Heat4-510:05 10:15

Heat1-4 10:25 10:35

Heat5-7 10:35 10:45

7 12:05 GP W 400mH Final 20 Heat1-3　time race 11:35 11:45

B Final 16 Heat1-2　time race 12:10 12:20

A Final 24 Heat1-3　time race 12:35 12:45

9 13:35 GP W 200m Round 14
Heat1-2

A Final:First2 in each heat(Q) and the next 2 first(q)
 B Final:Top 9 finishers or late

13:05 13:15

13:55 A Round 24 Heat1-3
A Final:A Round-First2 in each heat(Q) and the next 2 first(q) 13:25 13:35

14:25 B Round 22
Heat1-3

 B Final:Top 8 players in record among all players
other then A finaliste

13:55 14:05

11 14:55 GP W 1500m Final 6 Heat1　time race 14:25 14:35

12 15:05 GP M 1500m Final 22 Heat1　time race 14:35 14:45

13 15:15 GP W 400m Final 11 Heat1-2　time race 14:45 14:55

Heat1-3 15:05 15:15

Heat4-5 15:30 15:40

16:25 A Final 24 Heat1-3　time race 15:55 16:05

15 16:55 GP W 200m B Final 6 Heat1 16:25 16:35

16 17:05 GP W 200m A Final 8 Heat1 16:35 16:45

17 17:15 GP M 200m B Final 8 Heat1 16:45 16:55

18 17:25 GP M 200m A Final 8 Heat1 16:55 17:05

【Jumping comtetition】　

No. Start Category Sex Event Section Appearances Area
Call
Start

Call
complete

1 12:00 GP W HJ Final 18 B zone 11:00 11:10

2 14:10 GP M LJ Final 19 Main pit 13:10 13:20

3 14:40 GP M HJ Final 18 B zone 13:40 13:50

【Throwing competition】　

No. Start Category Sex Event Section Appearances Area
Call
Start

Call
complete

1 13:05 GP W SP Final 5 B zone 12:20 12:30

2 14:00 GP M JT Final 10 A zone 13:00 13:10

3 15:00 GP M SP Final 7 B zone 14:35 14:25

4 16:00 GP W JT Final 11 A zone 15:00 15:10

TIMETABLE

2 15:05 GP M 800m

36 Heat1-2

6 17:10 Challenge M 5000m Final

3 16:00 Challenge W 3000m Final

43 Heat1-2

Final 46 Heat1-6　time race

5 10:25 Challenge W JHS5-6 100ｍ Final 43

4 9:50 Challenge M JHS3-4 100ｍ

Heat1-5　time race

6 10:55 Challenge M JHS5-6 100ｍ Final 58 Heat1-7　time race

8 12:40 GP M 400mH

B Final 33 Heat1-5　time race

10 GP M 200m

14
15:35

GP M 400m
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